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МАСТЕР КЛАСС ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ 
средней группы  

ПАННО КРАСИВЫЙ ЦВЕТОК. 

Цель:  

 Создание ситуации релаксации, успеха, гармонизация душевного 

равновесия, получение нового опыта, через создание панно в круге 

(картонной тарелке). 

  Создание интереса к нетрадиционной технике изо-терапии у детей и 

родителей - лепка из солёного теста.  

 Показать родителям что, нестандартный подход к организации 

изобразительной деятельности удивляют и восхищают детей, тем 

самым, вызывая стремление заниматься таким интересным занятием. 

 

Оборудование: картонные тарелки на каждую семью по одной, разноцветное 

тесто, доска для лепки, стека, деревянная полочка; клей, кисти, влажные 

салфетки. 

ХОД 

1. Вступительное слово. Здравствуйте, дорогие наши мамы и бабушки. 

Сегодня я хочу предложить вам сделать совместную работу мамы и 

ребёнка вот такое панно «Красивый цветок». Надеюсь, что совместное 

творчество подарит вам приятные минуты общения. 

2. Практическая часть.  Основанием панно будет тарелка из картона, а 

цветок мы слепим из солёного теста. 



  

На столах всё приготовлено. Давайте проверим как перед занятием с детьми. 

Дети будут Вашими активными помощниками. Тарелка из картона, тесто 

трёх цветов: большой кусок для цветка, поменьше зелёный - для листочков, и 

маленький для середины цветка. Доска для лепки; стека, чтобы делить тесто, 

вырезать и украшать; деревянная палочка, для нанесения украшения; клей, 

кисти, салфетки, вода, чтобы смачивать руки, если тесто подсохнет. 

                   

 На экране хорошо видно, что из большого куска цветного теста надо скатать 

столбик. Разделить его пополам. Потом ещё раз каждый кусок пополам. И 

так на 8 частей. 

            

 Из каждой части скатать шарик. Разложить шарики ровно по кругу. 

Под каждый шарик нанести клей.  



                                    

 Пальцем надавить на шарик и протянуть тесто к середине. И так со всеми 

лепестками цветка.  

                  

 Из теста жёлтого цвета скатать шарик, смазать середину цветка клеем, 

положить шарик и слегка придавить. 

С помощью деревянной палочки украсить середину цветка. Способом 

надавливания и рисования на тесте. 

  

Из зелёного теста сделаем листочки и дополнить панно, по своему 

усмотрению. 

Приступаем к работе.  

3. Заключительная часть. Дорогие наши мамы и бабушки, Вы очень 

постарались и с вашими детьми сотворили такие красивые панно. Я 

надеюсь, что это панно станет украшением вашего дома. И вы будете с 

удовольствием вспоминать о нашей встрече 

 

 

 

 



 

 

 

            

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


